Nasterea la
Euroclinic

%z EUROCLINIC

HOSPITAL & MEDICAL CENTERS

Noi tratam viata altfel!



1. Maternitatea Euroclinic - facili

La Spitalul Euroclinic suntem pregatiti
sd oferim asistentd pentru unul dintre
cele mai importante momente din viata:
nasterea unui copil.

Etajul 3 al Spitalului Euroclinic este dedi-
cat in totalitate Maternitatii.

in culori calde si intr-un ambient prietenos
sunt la dispozitia dumneavoastra toate
facilitatile necesare pentru a face fata mo-
mentului nasterii fara griji:

R 11 rezerve standard in sistem room-
ing in. Rezerva standard este prevazuta
cu: un singur pat multifunctional si er-
gonomic, baie proprie, frigider, televizor,

tati

aer conditionat, sistem de alarma asis-
tente, mobilier pentru lucrurile personale,
chiuveta suplimentara, consola de terapie
® 2 rezerve VIP in sistem rooming in: au
in plus un spatiu de zi pentru vizitatori si
dau posibilitatea gravidei sa aiba insotitor
peste noapte.

% sala de tratamente pe etaj.

“® unitate de terapie intensiva nou
nascuti.

*® spatiu de asteptare pentru vizitatori.




2. Salile de nastere si salile de operatii pentru cezariene

Sunt situate in etajul 4 dedicat in totali-
tate blocului operator:

Salile de nastere sunt dotate cu paturi
de nastere model « Affinity® » care fac
posibila realizarea travaliului, nasterii si
recuperarii intr-un singur salon.

Aceasta facilitate ofera un imens con-
fort fizic, dar si psihic pentru ca nu mai
implicd mutarea pacientei sau schim-
barea unui pat cu masa de nastere si
apoi din nou cu un alt pat, schimbari
percepute de paciente ca fiind cel putin
dezagreabile.

Pentru a asigura o deplind siguranta

atat mamei cat si bebelusului nou-nascut,
in salon exista o consola cu gaze medi-
cale - oxigen, aer comprimat medical si
aspiratie, precum si 0 masa radianta de
ultima generatie cu ajutorul cdreia nou-
nascutul este tinut la o temperatura de
confort, curdatat, cantdrit si notat dupa
scorul Apgar.

Blocul operator si salile de nastere sunt
dotate cu un sistem de sterilizare a ae-
rului cu flux laminar, si strict monitori-
zate in cadrul programului de control al
infectiilor intraspitalicesti.




3. Cazarea mamei si a copilului dupa nastere

Nou ndscutul poate sa stea cu mama
din primele momente dupad nastere in
rezervele rooming in, sau in unitatea de
terapie intensiva, unde este monitorizat
24/24 h, pentru momentele cand mama se
odihneste.

Toaleta si tratamentul lauzei se fac in sala de
tratamente situata pe acelasi etaj.




4. Echipa Euroclinic

Informatii despre echipa medicala gasiti pe www.spitaluleuroclinic.ro
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5. Programarea pentru nastere

Medicul dumneavoastra curent va face programarea pentru nastere si se va consulta cu
medicul sef de sectie: Dr. Emel Nuraltay.

Daca doriti rezerva VIP trebuie sa faceti o rezervare in prealabil, direct la Maternitate: Etajul

3, tel : 021 200 68 00, interior 1085. In conditiile in care nasterea se va desfasura la o alta
data decat cea programatd, nu mai putem garanta rezerva VIP.

6. Prezentarea la maternitate

Va prezentati la maternitate la data si ora stabilita de comun acord cu medicul sau oricand
este nevoie daca nasterea este iminenta.

Sunt necesare doar buletinul si analizele medicale. Spitalul pune la dispozitie tot ce este
necesar pentru mama si copil pe timpul spitalizarii, cum ar fi:

% lenjeria pentru mama (prosoape, halat de baie, pijamale, papuci etc.)

“® produse de igiena corporala (sapun, servetele, pasta de dinti, etc.)

%® imbracaminte pentru copil, pampers.

Dar puteti sa va luati cu dumneavostra orice lucru pe care il considerati folositor: aparat
foto, cartea preferata, etc.

Dacd aveti nevoi speciale vd rugam sa le anuntati personalului maternitatii.



7. Primirea vizitatorilor

Spitalul Euroclinic ofera posibilitatea familiei de a fi aproape de mamica in aceste momente, cu
rugamintea respectadrii tuturor normelor de igiend si comportament necesare pentru protectia
mamei si a nou nascutului.

Primirea vizitatorilor se face doar daca mama doreste acest lucru si dacd nu exista contraindicatii
medicale. Programul vizitelor este de la ora 10.00 la ora 22.00, in fiecare zi de luni pana
duminica.

Este posibil ca mama sa doreasca sa fie insotita de cineva din familie pe toatd durata sederii in
Spital. Acest lucru este posibil numai daca se foloseste rezerva VIP, unde exista spatiu suficient
pentru instalarea a inca unui pat pentru persoana insotitoare.

Insotitorul trebuie si fie o persoana adulta si sa respecte conditiile de igiena si comportament in
Spital.

Scoala Parintilor

Este un program de educatie pentru parinti si in special pentru mame, care se deruleaza in 5
lectii, cu durata a 2 ore fiecare.

1. Dezvoltarea fatului

2. Travaliu si Nasterea

3. Ingrijirile postnatale

4. Hranirea nou nascutului
5. Ingrijirea nou nascutului

Programul este sustinut de o echipa experimentatd de moase, medici neonatologi si
obstetricieni.
Coordonator Program: Asistent Medical Obstetrica-Ginecologie: Angela Dinu.



Continutul pachetelor de nastere:
Nastere Normala include:

% 3 zile cazare in rezerva standard tip rooming in (mama si copil) sau VIP si 3 mese pe zi.

R Onorariile profesionale (inclusiv Anestezia Peridurala).

<% Toate medicamentele si consumabilele necesare nasterii normale fara complicatii.

% Rezerva standard este prevazuta cu: un singur pat multifunctional si ergonomic, baie pro-
prie, frigider, televizor, aer conditionat, sistem de alarma asistente, mobilier pentru lucrurile
personale, chiuveta suplimentard, consola de terapie.

<% Camera VIP are in plus un spatiu de zi pentru vizitatori si ii da posibilitatea gravidei sa aiba
insotitor peste noapte.

Nasterea Cezariana include:

% 3 zile cazare in rezerva standard tip rooming in (mama si copil) sau VIP si 3 mese pe zi.

% Onorariile profesionale. Pentru cazuri speciale care necesita un alt tip de anestezie se
poate adduga o taxa suplimentara.

<% Toate medicamentele si consumabile nasterii prin cezariana fara complicatii.

% Rezerva standard este prevazuta cu: un singur pat multifunctional si ergonomic, baie pro-
prie, frigider, televizor, aer conditionat, sistem de alarma asistente, mobilier pentru lucrurile
personale, chiuveta suplimentard, consola de terapie.

<% Camera VIP are in plus un spatiu de zi pentru vizitatori si ii da posibilitatea gravidei sa aiba
insotitor peste noapte.

Informatii despre preturi puteti afla de la Biroul Internari. Preturile pot varia in situatia in care sunt
necesare mai multe tratamente sau zile de spitalizare decat cele uzuale si/sau echipa operatorie.
Toate platile se fac cu factura si chitanta la casieria spitalului.
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